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摘 要 : 自 媒体 不 同 于 
独立 性 、 自 由 性 、 平 民 , 


的 措施 。 
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1. 自 媒 体 特点 及 其 内 涵 

自 媒体 可 以 看 作 是 
公民 利用 现代 网 络 传播 
主要 途径 有 微 博 、 微 信 、 
媒体 具有 传统 媒体 没有 
化 等 特点 ， 可 以 让 人 们 


自 媒体 的 低 门槛 、 
人 都 可 以 是 记者 ， 是 自己 
只 属于 主流 和 官方 ， 它 
思想 和 话语 权 。 人 们 可 
自己 对 新 闻 的 看 法 ， 发 
此 刻 的 心情 。 现 代 信 
展 环境 ， 在 以 前 ， 一 个 3 
敢 想 的 事情 ， 因 为 运营 
力 财力 。 互 联网 让 不 可 


< 


面 影响 。 本 文 首先 对 自 媒体 的 特点 及 内 涵 进 行 了 阅 述 ， 
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人 们 将 不 再 只 受 一 个 “声音 ” 


运营 的 门槛 和 操作 难度 ， 还 


主流 媒体 ， 
性 等 特点 ， 
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自 媒 体 行 业 洗 牌 及 网 络 规 苑 性 思 


它 没有 官方 的 组 织 机 构 ， 是 不 特定 的 大 多 
可 以 让 人 们 听 到 更 多 来 自 四 面 八方 的 “声音 ”， 
对 自 媒体 行业 洗 牌 现象 进行 


数 或 者 特定 的 个 人 传递 信息 的 总 称 。 自 媒体 具有 
但 如 果 缺 乏 规 范 、 管 理 ， 会 造成 巨大 的 负 
分 析 ， 并 对 自 媒体 网 络 规范 性 提出 了 具体 
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经 超过 2000 万 个 。 但 是 近年 来 , 自 媒体 的 优势 越 来 越 不 明显 。 
普通 公民 发 表 自 己 看 法 的 平台 ， 普 通 ”在 流量 日 益 紧 缺 的 今天 ， 想 要 留 住 、 吸 引 更 多 用 户 ， 不 仅 需 
方式 ， 向 大 众 传达 自己 的 所 见 所 闻 ， 要 优化 整体 的 内 容 选 题 ， 还 需要 注重 运营 执行 的 细节 ， 给 用 
贴吧 、 豆 为 等 网 络 社区 或 论坛 。 自 ” 户 提供 更 加 精准 和 符合 个 人 兴趣 的 信息 。 
的 特性 ， 自 媒体 的 独立 、 自 由 、 平民 微 信 是 一 种 有 效 的 内 容 发 布 模式 。 它 的 粉丝 定位 精准 、 
听 到 更 多 来 自 四面 八 方 的 “声音 ”， 粘性 好 ， 通 过 社交 关系 或 者 自 媒体 人 自身 的 运营 发 布 内 容 ， 


影响 ,从 而 更 加 理智 地 判断 事物 。 
易 操 作 让 人 人 都 掌握 了 话语 权 ， 每 个 
杂志 、 报 纸 的 主编 。“ 媒 体 ” 不 再 
它 流 入 了 寻常 百姓 人 家 ， 解 放 了 人 们 的 
以 在 自己 的 平台 上 畅所欲言 ， 如 发 表 
布 自己 发 现 的 新 闻 或 者 只 是 表达 此 时 


息 技 术 的 发 展 为 自 媒体 创造 了 良好 的 发 


普通 人 运营 属于 自己 的 媒体 是 想 都 不 
外 视 、 报 红 等 传统 媒体 需要 大 量 的 人 
能 成 为 可 能 。 互 联网 不 仅 降低 了 媒体 
提高 了 信息 传播 的 速度 ， 增 加 了 


信息 传播 的 广度 。 表 达 
文字 ， 


这 会 使 其 报道 
网 民 数量 i 


迅速 ， 


就 会 造成 巨大 的 负 画 


化 ; 低 门槛 ， 
展 最 迅 


易 操 作 ; 


速 的 自 媒体 平台 之 一 ， 


言 息 的 方式 也 不 再 只 是 单纯 的 图 片 、 


它 可 以 是 视频 , 也 可 以 是 图 片 、 文 字 、 视 频 的 一 体 化 。 
但 是 自 媒体 也 存在 着 诸多 的 缺点 。 跟 主流 媒体 比较 而 
言 , 自 媒体 的 低 门 槛 、 易 操作 使 其 专业 性 和 公正 性 相对 缺失 ， 
的 真实 性 大 打折 扣 。 我 国 网 络 信息 发 展 十 分 
逐年 增加 ， oa 
越 广 , 自 媒体 的 数量 也 越 来 越 多 。 因 此 , 若 缺 乏 规范 、 

j 影 响 。 

2. 自 媒体 行业 洗 牌 现象 分 析 

早期 的 自 媒体 ， 有 其 自身 的 优势 ， 比 如 : 平民 化 , 个 性 


交互 强 ， 传 播 快 等 。 微 信 是 近年 来 发 
在 2017 年 ， 公 众 号 的 数量 已 


但 是 仅 靠 社交 关系 传播 内 容 不 一 定 高 效 ， 这 是 因为 并 非 所 有 
人 保持 兴趣 的 一 致 性 。 尽 管 微 信 公 众 号 的 数量 很 多 ,但 是 能 
够 做 到 定期 更 新 、 定 活跃 度 的 公众 号 平台 并 不 多 。 据 调 
查 显示 ， 超 过 半数 的 网 民 会 因为 公众 号 更 新 频率 低 和 内 容 不 
精彩 而 取消 关注 。 由 此 可 见 , 自 媒 体 行业 正在 面临 洗 牌 现 象 。 
对 于 一 个 优秀 的 微 信 公众 平台 ， 想 要 持久 经 营 ， 就 必须 优化 
整体 的 内 容 选 题 ， 注 重 运营 执行 的 细节 ， 给 用 户 提供 更 加 精 
准 和 符合 个 人 兴趣 的 信息 ,但 是 像 大 鱼 号 、 六 神 硕 各 这 样 高 
产 高 质 的 公众 号 并 不 多 。 自 媒体 相对 于 主流 媒体 , 优势 明显 ， 
ate hbase na 首先 缺 
乏 专 业 性 和 公正 性 ,会 让 它 报道 的 真实 性 大 打折 扣 ， 其 次 内 
OF, AK 

， 东 拼 西 凑 、 抄 秦 等 会 大 大 降低 公众 号 的 内 容 质量 并 抹黑 
ee 
激烈 ， 甚 至 有 些 公众 号 为 了 博 眼 球 做 标题 党 、 发 布 低俗 劣质 
的 内 容 。 
3. 自 媒体 网 络 规范 性 思考 

如 何 规 避 自 媒体 的 缺陷 、 发 挥 自 媒体 的 最 大 优势 是 自 媒 
体 网 络 规 范 性 中 首先 要 解决 的 难题 。 由 于 自 媒体 的 运营 者 大 
都 是 小 团体 或 者 个 体 ， 因 此 “草根 文化 ” 备 受 推崇 ,平民 性 
的 言论 缺乏 专业 性 , 内 容 的 真实 性 和 丰富 性 都 不 如 主流 媒体 。 
我 国 自 媒体 内 容 的 版 权 保护 意识 不 强 , 规章 制度 也 不 够 完善 ， 
再 加 上 互联 网 传播 的 “不 可 控 性 ”, 想 要 规范 管理 难度 很 大 。 


3. 1 强化 制度 规范 ， 重 在 对 上 网 行为 进行 规范 

随 着 自 媒体 的 影响 范围 扩大 ， 国 家 对 自 媒 体 也 越 来 越 重 
视 ， 并 清楚 认识 到 想 要 发 挥 自 媒体 的 作用 ， 就 必须 加 强 互 联 
网 管理 ， 完 善 互 联网 建设 体系 。 (1 ) 政府 首先 出 台 了 一 系 
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加 强 对 互联 网 的 管理 力度 ， 就 应 该 双管齐下 ， 不 仅 需 要 
了 关 部 门 完善 管理 体系 , 还 需要 正确 引导 互联 网 信息 的 传播 。 
政府 部 门 严 格 执行 国家 颁布 的 法 律 法 规 ， 严 厉 打 击 传播 不 良 
言 息 的 犯罪 分 子 ， 时 时 监管 网 络 环境 ， 弘 扬 正 面 信息 ， 村 绝 


列 规章 制度 以 及 管理 条 例 ， 比 如 : 《中 华人 民 共 和 国 互联 网 
管理 条 例 》《 互 联网 上 网 服务 营业 场所 管理 条 例 》 等 。 对 互 
联网 自 媒体 发 展 建设 提出 了 新 的 要 求 。 (2 ) 在 政府 出 台 的 
政策 中 ,实现 自 媒体 实名 制 是 重点 。 由 于 网 络 的 特殊 性 ， 想 


损害 国家 利益 的 谣言 流传 于 网 络 。 普 通 百 姓 也 应 该 对 社会 负 
责 ， 承 担 自己 的 责任 ，“ 自 律 ”“ 自 治 ”， 做 到 在 法 律 道德 
约束 下 的 言论 自由 。 如 何 实现 网 上 虚拟 空间 与 现实 的 结合 将 
是 互联 网 管理 的 一 大 难题 。 目 前 我 国 开展 的 互联 网 管理 已 有 


要 追究 发 布 违法 信息 的 人 难度 很 大 ， 但 是 如 果 能 实行 微 博 实 
名 制 、 贴 吧 实 名 制 等 ， 就 可 以 把 责任 落 到 实处 ， 做 到 有 法 可 
依 ， 给 自 媒 体 人 提出 警醒 ， 时 刻 注意 自己 的 言论 。 北 京 市 于 
2012 年 率先 实行 实名 制 制度 ， 要 求 新 浪 、 网 易 、 凤 风 、 和 


一 定 成 效 ， 但 是 仍然 存在 诸多 的 问题 ， 仍 需 总 结 经 验 ， 积 极 
创新 ， 努 力 建设 良好 的 互联 网 环境 。 
结语 

互联 网 技术 的 有 效 整合 无 疑 会 加 速 中 国 科技 、 经 济 等 方 


讯 等 多 个 大 型 网 站 完善 用 户 的 真实 信息 ， 明 确 规定 如 果 用 户 
拒绝 实名 认证 , 将 不 能 在 网 站 发 布 言论 , 只 能 浏览 资讯 。( 3 ) 
相关 部 门 积极 响应 政府 的 政策 ， 严 格 实施 管理 条 例 ， 才 能 让 
政府 出 台 的 政策 发 挥 作用 。 无 论 是 小 团队 还 是 个 人 都 需 公平 
公正 地 对 待 自 媒体 。 
3. 2 加 强 网 络 管 理 ， 做 强 网 上 正面 宣传 
互联 网 是 一 个 大 环境 ， 在 这 样 一 个 大 环境 下 ， 正 面 和 负 
看 内 容 的 传播 速度 是 同步 的 。 因 此 加 强 正面 推广 ， 杜 绝 违法 
信息 泄露 是 互联 网 环境 建设 的 主要 内 容 。 网 络 环境 就 如 天 气 ， 
天 朗 气 清 、 惠 风 和 风 才 能 提高 人 民 的 生活 水 平 ; 环境 乌 烟 冶 
气 ， 会 损害 人 民 的 根本 利益 。 不 只 是 政府 官员 ， 普 通 百 姓 也 
应 该 对 社会 负责 ， 承担 自 己 的 责任 ， 做 到 在 法 律 道德 约束 下 
的 言论 自由 。 相 关 部 门 严 格 依照 法 律 法 规 加 强 网 络 管理 ， 加 
强 正 面 宣传 ， 营 造 积极 健康 的 网 上 与 论 环境 。 
目前 国家 已 经 采取 行动 对 互联 网 环境 进行 整改 ， 期 望 能 
够 规范 网 络 内 容 ， 控 制 网 络 信息 传播 秩序 ， 建 设 一 个 具有 正 
确 与 论 导向 的 自 媒体 网 络 环境 。 在 娱乐 方面 , 《 武 媚 娘 传奇 》 
《上 瘾 》 等 多 部 电视 或 网 络 剧 下 架 ; 斗 鱼 、 龙 珠 等 被 “点 名 ”; 
papi 酱 也 要 求 下 架 整 改 。 针 对 抄袭 、“ 洗 稿 ”等 行为 也 加 大 
了 惩处 力度 , 严禁 网 站 刊登 内 容 粗糙 、 抄 效 痕 迹 明 显 的 文章 。 
3. 3 增加 官方 组 织 和 社会 机 构 微 博 ， 加 大 正面 舆论 引导 力度 
自 媒体 传播 的 迅速 、 高 效 是 传统 的 电视 、 报 纸 媒 介 所 无 
法 企及 的 。 近 年 来 ， 自 媒体 发 展 迅 速 ， 影 响 力 也 越 来 越 大 。 
自 媒体 发 布 的 信息 如 果 缺 乏 客观 性 、 公 正 性 ， 就 很 容易 误导 
大 众 、 引 发 纠纷 ， 甚 至 引发 更 严重 的 事件 。 政 府 和 相关 部 门 
应 该 对 自 媒 体 给 予 高 度 重 视 , 加 强 管理 力度 , 规范 管理 体系 。 
政府 领导 、 干部 也 可 以 利用 自 媒体 , 开通 官方 微 博 或 者 微 信 ， 
给 老百姓 提供 表达 想法 的 平台 。 比 如 北京 市 公安 局 开通 的 微 
博 “ 平 安 北京 ”就 深 受 好评 ，“ 平 安 中国 ” 开 通 只 有 短 短 一 
年 ， 却 开展 了 很 多 公益 的 活动 ， 深 入 人 们 生活 的 方方面面 ， 
也 收 到 了 很 多 网 友 的 建议 、 意 见 。 
3. 4. 积极 创新 管理 ， 加 大 规范 化 管理 力度 
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面 的 发 展 , 但 是 互联 网 的 不 可 控 性 可 能 会 造成 难以 预计 的 损 
失 。 相 信 国 家 给 予 互 联网 、 自 媒体 足够 重视 ， 加 强 监管 ， 深 
入 完善 规章 制度 ， 互 联网 、 自 媒体 将 会 发 挥 巨 大 的 作用 。 别 
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